
Spring auf! 
                                                                                    

Neustart nach dem 
Zwischenzeugnis 

 
 
• Wenn im ersten Halbjahr einiges 

schief gelaufen ist 
• Wenn sich Lücken zeigen 
• Wenn du nicht weißt, woran es liegt 

und wo du anfangen sollst 
• Wenn du frustriert und mutlos bist 
 

 

Intensivkurs 

Eigenverantwortlich 

Lernen 
 
 
 

 
Petra Zott-Endres 

Dipl. Pädagogin, Mediatorin 
Telefon: 08857/8447 

 
 
 

Sprechstunde 
Für Familien im Schulstress 
 
Das Thema Schule nimmt in vielen 
Familien großen Raum ein. Jedes Kind 
muss seinen eigenen Schulweg ins 
Berufsleben finden und nebenbei 
erwachsen werden. Unterschiedliche 
Ansprüche von Kindern und Eltern prallen 
aufeinander. 
Wenn der Schulerfolg ausbleibt, 
bei Notenfrust, Lernunlust, 
Schulverweigerung, oder in Konflikt-
situationen bietet die Schulsprechstunde 
 
• Orientierungshilfe 
• Lernberatung 
• Zielvereinbarung 
• Konfliktlösung 
• Entscheidungsfindung 
 
Anmeldung: Petra Zott Endres 
                   Telefon: 08857/8447 
 
     

 

Pack’s an! 
Guter Anfang    
macht’s leicht 

 
 
 

 
 
 
 
 

                            

 
 

Intensivkurs 

Eigenverantwortlich 

Lernen 
 

Leitung: Petra Zott-Endres 
Dipl. Pädagogin, Mediatorin 

 
Für Schüler der 4. – 10. Klasse 

im  
Familienzentrum Arche Noah 
Philippstraße 1, Penzberg 

 



Wovon wir ausgehenWovon wir ausgehenWovon wir ausgehenWovon wir ausgehen    
 
• Kinder mit Schulschwierigkeiten 

können die Schule erfolgreich 
meistern, wenn es gelingt, Zeit und 
Energien von Widerstands- und 
Blockademaßnahmen abzuziehen und 
auf Lösungsaktivitäten zu 
konzentrieren 

 
 
• Gerade in der Pubertät ist das Thema 

Schule Schauplatz vielfältiger 
Auseinandersetzungen über 
sachfremde Themen wie Ablösung, 
Persönlichkeitsentwicklung, Macht 
und Ohnmacht. 

  
 
• Eltern und Lehrer werden als Berater 

oft abgelehnt, weil sie - aus der Sicht 
der Jugendlichen – durch ihre Rolle 
Teil des Ursachengeflechtes sind. 

  
 
• Kinder und Jugendliche haben  meist  

eine ausgeprägte Wahrnehmung ihrer 
eigenen Situation. Sie sind die 
Experten ihrer Schwierigkeiten und 
tragen die Ressourcen in sich, sie zu 
lösen.  

Pack’s anPack’s anPack’s anPack’s an    
Guter Anfang macht’s leicht Guter Anfang macht’s leicht Guter Anfang macht’s leicht Guter Anfang macht’s leicht     
 
 
Das Familienzentrum Arche Noah 
unterstützt von Oktober bis Ende 
Januar Schüler der 4. – 10. Klasse  
beim Start ins neue Schuljahr  
durch einen Intensivkurs  
Eigenverantwortlich Lernen. 
 
Am Beginn des Kurses steht eine 
gründliche Bestandsaufnahme der 
individuellen Lernbedürfnisse und 
Schwierigkeiten. Es geht darum, Stärken 
und Defizite, Ressourcen und  Eigen-
motivation, Lerntyp, Lösungsideen und 
geeignete Hilfsmittel heraus zu finden.  
 
Gemeinsam mit den Kindern formulieren 
wir Lernziele, fassen überschaubare 
Lernschritte ins Auge und entwickeln  
übersichtliche Arbeitspläne. 
 
Drei Monate lang begleitet ein Team von 
Starthelfern die Schüler  ein-  oder 
zweimal wöchentlich.  Durch 
Einzelförderung, Beratung und 
Gruppenarbeit lernen sie, die Schule 
selbständig zu meistern.    

Der AblDer AblDer AblDer Ablaufaufaufauf    
 

Anmeldung  

Familienzentrum Arche Noah 
Telefon : 08856/93 659 93  
 

Bestandsaufnahme 

Zielfindungsgespräche der  
Projektleiterin mit Schülern und Eltern 
Planungstreffen mit den Lernbegleitern 
 

Verstetigungsphase 

Über drei Monate hinweg 
ein- oder zweimal wöchentlich 90 
Minuten 
kontinuierliche Arbeit an den 
individuellen Lernzielen 
 

Bilanzierung 

Fortlaufende Bilanzierung  
der Lernfortschritte 
Entscheidung über Formen der weiteren 
Begleitung (evtl. über den Kurs hinaus) 
 

Kursgebühr (Oktober bis Januar) 
150 € (1x pro Woche), 250 € (2x) 
Der Kurs richtet sich besonders an  
Familien, die langfristige Nachhilfe nicht 
finanzieren können. Spenden ermöglichen 
eine Ermäßigung der Kursgebühr. 
Spendenkonto Pack’s an: 32 44 00 

Sparkasse Penzberg, BLZ 703 510 30   


